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	Dersin İçeriği ve Amaçları
	Beceri öğrenimiyle ilgili temel kavramları ve teknikleri öğretmek. Spor dallarına göre özelleşmiş insan hareketlerinin mekanik kavramlar kullanılarak açıklanması ve kavramların pekiştirilmesi amaçlanmıştır.


	Ders Kitabı / Kitapları

	Schmıdt. R. N. (2015). Motor Learning and performance.’ from principle and    practice Champaing. Illinois. Human kinetics boks
MAGILL, R.A.; Motor Learning conceps and application, Brown and Benchmark,1993 
RICHARD A.S, Motor learning and Performance,1991

	Öğretim Yöntemi ve Teknikleri
	 Anlatım, Tartışma, Soru-Cevap

	Dersin Öğrenim Çıktıları
	
	1
	Sporda beceri ile ilgi temel kavramların öğretilmesi

	2
	Öğrenme modelleri öğrenmeyi etkileyen faktörlerin öğretilmesi

	3
	Öğrenme aşamalarının öğretilmesi

	4
	Beceri öğretiminde uygun ortamın hazırlanması

	5
	Geri bildirim

	6
	Beceri öğreniminde motivasyon

	7
	Karmaşık becerilerin öğretilmesi ve modelleme




	Dersin Katkı Sağladığı Program Çıktıları
	Program Çıktısı (PÇ)
	1
	Spor Bilimlerinde çok disiplinli yaklaşımla ilgili temel kavram ve ilkeleri, antrenörlük alanında edindiği kuramsal-uygulamalı bilgileri kullanarak, disiplinler arasındaki ilişkiyi kurar ve doğru şekilde kullanır.

	2
	Uzmanlık spor branşı ile ilgili üst düzey teknik ve taktik bilgi, beceri ve uygulama kapasitesine sahiptir; güncel öğretim yaklaşım, yöntem ve tekniklerini uygular, gerekli tesis, araç-gereç ve eğitim teknolojilerini bilir, branşa özgü güncel ölçüm yaklaşımlarını, donanım ve eğitim teknolojilerini amaca göre etkin kullanır.

	3
	Bireysel farklılıkları gözeterek (yaş, cinsiyet, hastalık durumu, antrenman geçmişi vb) fiziksel aktivite, egzersiz ve/veya antrenman programları hazırlamak üzere; genel antrenman bilgisi ilkeleri, öğretim süreçleri, öğretim model, yöntem ve teknikleri, ölçme ve değerlendirme bilgisine sahiptir.




	Dersin Alan Öğretimine Katkısı
	[bookmark: _GoBack] Eğitim Bilimleri %50,Sağlık Bilimleri %50

	Derste İşlenen Konular
	
	1. Hafta
	Beceri ile ilgili temel kavramalar tanımlar ve teoriler

	2. Hafta
	Öğrenme ve Öğrenme çeşitleri

	3. Hafta
	Motor davranış ve öğrenme

	4. Hafta
	Motorsal beceri ve öğrenme

	5. Hafta
	Beden eğitimi ve sporda çevresel durumlar ve sosyal faktörler

	6. Hafta
	Beden Eğitimi ve sporda öğrenme metodları ve yöntemleri

	7. Hafta
	Motorsal Becerilerin evreleri

	8. Hafta
	Becerilerin gösterim ve modellemesi

	9. Hafta
	Vize Sınavı

	10. Hafta
	Geribildirim ve öğrenme

	11. Hafta
	Öğrenmede transfer

	12. Hafta
	Beden eğitimi ve sporda çevresel durumlar ve sosyal faktörler

	13. Hafta
	Hareketin kontrolü

	14. Hafta
	Beden eğitimi ve sporda motivasyon

	15. Hafta
	Final




	Dersin Değerlendirilme Kriterleri
	
	Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı %

	Ara Sınav
	1
	%40

	Kısa Sınav
	
	%

	Ödev
	
	%

	Devam
	
	%

	Uygulama
	
	%

	Proje
	
	%

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	%60

	Toplam
	
	%100




	Engellilik Politikası
	Bu dersteki performansınızı etkileyebilecek belgelenmiş bir engeliniz (görme, işitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tüm gereksinimlerini eşit bir şekilde karşılamak için makul koşulları ayarlamak üzere KİYÜ Engelsiz Üniversite Birimi (http://engelsiz.kilis.edu.tr/) ile görüşmeniz önerilir. Ayrıca, Spor Bilimleri Fakültesi yönetimiyle de iletişime geçebilirsiniz. Sınavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacının karşılanmasını sağlamak için ihtiyaçlarınızı mümkün olan en kısa sürede ders öğretim elemanına bildirmelisiniz.



